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B/ Tres¢ informacji

|. Informacje ogolne

1.1 Struktura

Struktura Pomocy Spotecznej jest nastgpujaca:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ktory posiada dziaty
- sekcja pomocy srodowiskowej
- sekcja ustug opiekunczych
- sekcja dodatkow mieszkaniowych
- sekcja $wiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego
- Klub Integracji Spoteczne;j
- Noclegownia
- Srodowiskowy Dom Samopomocy
- Dzienny Dom Pomocy, w sktad ktorego wchodzi
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1.2 Gléwne podstawy prawne

Obowiazujace ustawy to:
- ustawa o pomocy spotecznej z 12 marca 2004r. (Dz. U. 2004r. Nr 64 z p6zn . zm.)
- ustawa o $wiadczeniach rodzinnych z 28 listopada 2003r. (Dz. U. 2003r. Nr 228 z p6zn. zm.)
- ustawa o dodatkach mieszkaniowych z 21 czerwca 2001r. (Dz. U. Z 2001r. Nr 71 z p6zn. zm.)
- ustawa roku o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 1
poz. 9 z pdzn. zm.).z dnia 7 wrzes$nia 2007
W sposob szczegdtowy realizacja zadan, wynikajacych z poszczegdlnych ustaw bedzie omdwiona
przy opisie pracy poszczegolnych dziatow.

1.3. Budzet

Budzet Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w roznych ujeciach.

1. Budzet w 2010 r. wg kryterium: podziatu srodkow finansowych na utrzymanie Osrodka i
swiadczenia (wykonanie):

Ogobtem - 10.262.204,79z1 (100,00%)
w tym
* utrzymanie dziatalnosci MOPS
oraz placowek SDS, noclegowni - 2.789.496,76zt ( 27,18%)
* $wiadczenia - 7.472.708,03z1 ( 72,82%)

2. Wg kryterium: zrodta pochodzenia srodkéw finansowych.

Ogobtem - 10.262.204,79 zt (100,00%)
* zadania wlasne - 5.175.565,01 zt

w tym:

- $rodki z Budzetu Miasta - 3.139.791,01 zt. (30,59%)

- dofinansowanie do

zadan wilasnych (dotacja) - 2.035.774,00 zt.  (19,84%)

* zadania zlecone (dotacja) - 4.766.932,00 zt (46,45%)
* realizacja programu EFS - 249.907,78 zt  ( 2,44%)
* realizacja programu MIPS - 69.800,00 zt ( 0,68%)

3. Srodki pozyskane w ramach programéw dodatkowych

Razem: - 772.650,78 zt (100,00%)
w tym:
* §rodki finansowe na dozywianie

z programu rzadowego -445.443,00 zt  (57,65%)
* program MPiPS - 69.800,00 zt  ( 9,03%)
* projekt SDS — srodki z PFRON - 7.500,00 zt ( 0,97%)
*EFS - 249.907,78 zt  (32,35%)



II.  Charakterystyka poszczegolnych dzialow

II.1. Sekcja pomocy Srodowiskowej w MOPS

Zadaniem pracownikoéw socjalnych w sekcji pomocy jest wspieranie 0oséb i1 rodzin w wysitkach
zmierzajacych do zaspokojenia niezbgdnych potrzeb i umozliwienie im zycia w warunkach
odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Rodzaj, forma i rozmiar §wiadczenia powinny by¢ odpowiednie do okoliczno$ci uzasadniajacych
udzielenie pomocy i odpowiada¢ celom i mozliwosciom pomocy spolecznej.

Elementami pomocy jest: udzielanie wsparcia finansowego, rzeczowego, poradnictwo , pomoc w
zalatwianiu spraw.

W 2010 roku z réznych form pomocy korzystato 905 rodzin (w tym 106 wytacznie z pracy
socjalnej) w ktorych zyja 2.134 osoby (w tym 384 cztonkdéw rodzin - praca socjalna). Wynika z
tego , ze z r6znych form wsparcia skorzystato 12,89% mieszkancoéw w stosunku do liczby
mieszkancow statych Lidzbarka Warminskiego, ktora wynosi 16.545 0sob.

Gloéwna przyczyna korzystania ze Swiadczeh pomocy spotecznej jest niski dochdd, obok
ktorego wystgpowata przynajmniej jedna z nastgpujacych przestanek ( w jednym srodowisku moze
wystapi¢ kilka przestanek ):

- ubdstwo — 575 srodowisk
- sieroctwo — 1
- bezdomno$¢ — 32
- potrzeba ochrony macierzynstwa — 158
- bezrobocie — 484
- niepetnosprawnos¢ -302
- dlugotrwata lub cigzka choroba — 329
- bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego ogotem — 172
w tym:
rodziny niepeine -165
rodziny wielodzietne — 59
przemoc w rodzinie -44
alkoholizm — 142
narkomania -6
trudnos$¢ w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zakladu karnego — 21
sytuacja kryzysowa — 44

Pomoc finansowa i rzeczowa
Zadania zlecone — swiadczenia obligatoryjne

Od potowy 2009 roku prawie wszystkie zadania zlecone staty si¢ zadaniami wiasnymi
dotowanymi. Dlatego tez znajduja si¢ w czg$ci zatytutowanej Zadania wiasne.

W zakresie zadan zleconych pozostaty jedynie :

1. Wynagrodzenie opiekun6w prawnych — wynagrodzenia wyptacono 3 opiekunom
prawnym, na 8 oséb w kwocie 26.900 zi.

2. Zasilki zwiazane z suszg — nie realizowane na terenie miasta Lidzbark Warminski w
2010 roku



Zadania wtasne — swiadczenia obligatoryjne

1. Posilki
Swiadczenie w naturze — optacanie positkow przygotowywanych w szkotach, przedszkolach
i w MOPS.
- dozywianie dzieci i mtodziezy:
optacono 50.093 obiadéw dla 435 oséb na kwote 179.069,00zt.
w tym:
bez decyzji 4.711 positkdow, 56 dzieci, na kwotg 19.241 zt
- dozywianie dorostych:
optacono 9.739 obiadéw i positkow dla 74 oséb na kwote 27.537,00zt.
2. Schronienie
W 2010r. w noclegowni przebywato 25 o0s6b . Koszt pobytu tych osob wyniost
20.115,32zt . 1 osoba miaty optacany pobyt przez inne Osrodki Pomocy, na kwote
1.355,75 zt. 2 osoby przebywaly w schroniskach, poza nasza gmina. Koszt ich pobytu
w placowkach, wyniost 1.771,22 zi.
3. Sprawienie pogrzebu
W 2010 r. wynikta potrzeba pochowania 1 0soby, poniewaz nie mozna byto
skorzystac¢ z zasitku pogrzebowego w systemie ubezpieczen ZUS lub KRUS.
Ogolna kwota za sprawienie pogrzebu wyniosta 2.250,00zt.
4  Zasikki okresowe
Z tej formy $wiadczen skorzystato 498 0sob (484 rodzin). Wyplacono 3.076 $wiadczen na
kwotg 727.510,00zt. z dotacji oraz 220,51 $rodki wtasne.
5. Zasilki stale
Zasitki state otrzymywato 151 osob tj.1.485 $wiadczen na kwotg 525.796,00zt.
6. Skladki na ubezpieczenie zdrowotne
Optacano sktadki z tytutu zasitkéw statych za 140 osoby, tj. 1.266 $§wiadczen na kwot¢
44.302,00z1. oraz z tytutu kontraktow socjalnych za 23 osoby, (60 $wiadczen, na kwotg
2.398,00 zt)
7. Skladki na ubezpieczenie emerytalno — rentowe
1 osoba (1 swiadczenie na kwotg 89,58 zt.).

Zadania wiasne — fakultatywne

Do tej grupy zadan nalezy wyplata zasitkow celowych na leki , opal, Zzywnos¢,
udzielono 494 osobom (475 rodzinom ) na ogolna kwote 390.575,00z1. Na zakup odziezy
udzielono wsparcia 51 osobom,(48 rodzinom), na kwotg 11.770,00 zt.
W tym byly $rodki w ramach realizacji programu rzadowego ,, Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania”. Zasitki celowe na positki wyniosty 337.507,00zt.
Srodki finansowe na zadania wlasne w zakresie §wiadczen celowych sa do$é mate i tylko czgsciowo

mozna zaspokoi¢ oczekiwania wszystkich osob ubiegajacych sig o t¢ formg pomocy .Przyznawane
sg $wiadczenia w niskich kwotach.

Praca socjalna

Praca jest to dziatalno$¢ zawodowa majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez petnienie
odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi.

Praca socjalna to: pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych, wspieranie rodziny w trudnych
sytuacjach, poradnictwo, wskazywanie droég rozwigzania zaistniatych problemow, wspotpraca z
o$wiata, urzgdami pracy, policja, organizacjami pozarzadowymi.
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Praca socjalna jest rowniez wystepowanie do sadu w sprawach o alimentacjg¢, wglad w sytuacje
rodzin zagrozonych, kierowanie do odpowiednich placowek. Jest to rowniez rozmowa z
podopiecznym o jego problemach.

Z r6znych form pracy socjalnej skorzystaty 905 rodziny.

W celu celu okreslenia sposobu wspotdziatania w rozwiazywaniu probleméw rodziny lub osoby
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej sa zawierane kontrakty socjalne

W 2010 roku sporzadzono 90 kontraktow.

11.2. Sekcja ustug opiekunczych w MOPS
Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze

Uslugi opiekuncze §wiadczone sa osobom, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagaja pomocy osob drugich.
W/w uslugami obejmowane sa w szczegdlnosci osoby samotne, w niektérych przypadkach, rowniez
posiadajace rodzing, ktora z uzasadnionych przyczyn nie jest w stanie zajmowac sig ,
potrzebujacym opieki cztonkiem rodziny.
Pomoc $wiadczone jest w dni robocze, a w szczeg6lnie trudnych sytuacjach, organizowana jest
takze opieka dodatkowa w dni $wiateczne i wolne od pracy .

Zadanie, jakim jest opieka w domu nad podopiecznym, wykonuja opiekunki zatrudnione w
MOPS jak i czesciowo opiekunki Polskiego Komitetu Pomocy Spoteczne;j.

Decyzja 0 przyznaniu ustug poprzedzona jest wywiadem srodowiskowym, przeprowadzonym

w $rodowisku przez pracownika socjalnego. Zakres wykonywanych czynnosci przez opiekunke,
ustalany jest indywidualnie , w zaleznosci od stanu zdrowia podopiecznego, sytuacji rodzinnej itp.
W 2010r., ustugami opiekunczymi objetych bylo 82 osoby, na rzecz ktorych wykonano 39.259
$wiadczen (tj. liczba godzin opieki, bezposrednio przy podopiecznym).

Osoby, ktorych kryterium dochodowe jest wyzsze od ustawowego, kwalifikujacego do ustug
bezptatnych, ponosza odplatnos¢ za §wiadczone ustugi opiekuncze. Wysoko$¢ odptatnosci, jest
ustalona procentowo — zgodnie z przyjeta uchwata Rady Miejskiej — w zaleznos$ci od wysokoS$ci
dochodu podopiecznego. Uchwala okresla rowniez przypadki w ktdrych mozna czgsciowo lub w
catosci odstapi¢ od odptatnosci .

Z tytulu zwrotow za ustugi opiekuncze, przekazano na konto Urzgdu Miasta w 2010r. kwotg
27.791,18 zt.

W 2010r. realizowane sa w naszym miescie, juz piaty rok, specjalistyczne ushugi opiekuncze.
Ustugi specjalistyczne sa dostosowane do szczeg6lnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzen
lub niepelnosprawnosci i sa §wiadczone przez osobg z odpowiednim, specjalistycznym
przygotowaniem. Ustugi specjalistyczne sa zadaniem zleconym.

W 2010r. ta forma pomocy objgte zostaly 7 srodowiska. Wykonano 2.152 godzin $wiadczen, na
kwotg 41.958 zt..

Zapotrzebowanie na forme wsparcia wzrasta. Istnieje zatem potrzeba zwigkszenia godzin
$wiadczen specjalistycznych ustug opiekunczych.

Kierowanie do Domow Pomocy Spolecznej

Kierowanie podopiecznych do doméw pomocy, od 2004 roku jest zadaniem wiasnym gminy.
Przepisy przewiduja, ze: zainteresowanemu mozna potraci¢ 70% z jego dochodu, w nastepnej
kolejnosci , w zaleznosci od sytuacji (warunki okresla ustawa o pomocy spotecznej) optate ponosi:
osoba zainteresowana, rodzina, resztg doptaca wtasciwa gmina.

Miesigczny koszty pobytu w DPS w naszym wojewoddztwie waha si¢ od 1.880 zt ze do 3.153zt.
(Srednio 2.500 zt)



W 2010r.do DPS skierowano 8 osoby, Lacznie przebywa w DPS-ach "21 oséb (Stan na
koniec roku 2010 ) Kwota doptaty w 2010r. - wyniosta 349.506,13z1
Pracownicy osrodka staraja si¢ organizowac opieke w srodowisku jak najdtuze;j tj. przyznawac
ustugi opiekuncze, obiady dowozone. Jednak, jesli po kilku lub kilkunastu miesiacach okazuje sig,
ze opieka jest niewystarczajaca, poniewaz pogarsza si¢ stan zdrowia podopiecznych, wowczas
konieczna staje si¢ opieka catodobowa.

Kierowanie do Doméw Pomocy Spolecznej , jest zadaniem bardzo kosztownym. Jednakze
potrzeby Srodowiska sa zaspokajane w niezbednym zakresie.

I1.3. Sekcja dodatkéw mieszkaniowych

Dodatki mieszkaniowe realizowane sa na podstawie ustawy z dnia 21 czerwca 2001r.0
dodatkach mieszkaniowych ( Dz. U. Z 2001r. Nr 71,p0z.734 z p6z. m. ) i rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 28 grudnia 2001r. W sprawie dodatkow mieszkaniowych ( Dz. U z 2001r.,Nr156
poz.1817) oraz rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27 grudnia 2001r. W sprawie sposobu
przeprowadzenia wywiadu srodowiskowego ( Dz. U. Nr156 poz. 1828).

Ustawa o dodatkach mieszkaniowych reguluje zasady i tryb przyznawania, ustalania
wysokosci 1 sposob wyplacania dodatkow mieszkaniowych. Przede wszystkim reguluje komu
przystuguje dodatek mieszkaniowy, okresla tytut prawny, kryterium dochodowe i normatywna
powierzchnig¢ w przeliczeniu na liczbg cztonkéw gospodarstwa domowego.

Rozporzadzenia natomiast reguluja szczegdtowe rodzaje wydatkow , sposdb ustalania ryczattu
na zakup opatu oraz wzor wniosku, kwestionariusza wywiadu, o§wiadczenia majatkowego w
postgpowaniu o przyznanie dodatku mieszkaniowego.

Dodatki mieszkaniowe nie sa §wiadczenia o charakterze uznaniowym, lecz otrzymuja je osoby
spetniajace warunki okreslone w powyzszych aktach prawnych.

Zadaniem sekcji dodatkow mieszkaniowych jest :

- przyjmowanie i ewidencja ztozonych wnioskdéw o przyznanie dodatku mieszkaniowego
wraz z deklaracja o wysokosci dochodow,

- wydawanie decyzji przyznajacych, odmownych, zawieszajacych i odwieszajacych,

- sporzadzanie miesigcznych list wyplat dla poszczegdlnych zarzadcow 1 ztozenie
zapotrzebowania na ich realizacjg ,

- sporzadzanie wymaganych sprawozdan.

Ogotem w 2010 roku do sekeji dodatkow mieszkaniowych wptyneto 1.144 wnioski o ich
przyznanie, z czego 1.114 zostato zatatwionych pozytywnie , a w 30 przypadkach wydano decyzje
odmowne.

Mieszkancom miasta ptaconych zostalo ogoétem 6620 $wiadczen, na kwotg 1.113.701 zk, a
$redni dodatek wyniost 168,23zl.,

W okresie , ktory obejmuje informacja ztozono jedno odwotanie od decyzji do Samorzadowego
Kolegium Odwotawczego w Olsztynie. SKO utrzymato w calo$ci decyzj¢ pierwszej instancji,
bedaca przedmiotem odwotania.

W okresie sprawozdawczym, nie przeprowadzano wywiadoéw srodowiskowych , poniewaz wnioski
1 deklaracje nie budzity watpliwosci, co do sytuacji faktycznej. W zadnych z przypadkow nie
dopatrzono si¢ razacych dysproporcji. Wigkszo$¢ wnioskodawcodw to rodziny, ktore korzystaja z
pomocy miejskiego osrodka w formie zasitkow celowych, okresowych 1 zasitkow statych.
Przyznana decyzja doptata do czynszu zobowiazuje wnioskodawcow do optacania biezacych
naleznosci czynszowych za mieszkanie. W przypadku wystapienia zalegto$ci , administrator
informuje sekcjg dodatkow mieszkaniowych. W zwiazku z otrzymaniem takich zawiadomien,
wydano 88 decyzji zawieszajacych wyptate Swiadczen, a 53 odwieszajacych wyptate.
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W 2010 r. przyznano dodatki mieszkaniowe u nastgpujacych administratorow:

Wyszczegolnienie Liczba wyplaconych Kwota Sredni dodatek
dodatkow wyplaconych  mieszkaniowy w
dodatkow ziotych
Ogolem: 6.620  1..113.701,00 zt 168,23 zt
Z tego z zasobie Gminne 2.913 540.497,66 zt 185,54 7zt
Spéldzielcze 2.005 306.768,20 zt 153,00 zt
Wspélnoty 834 119.313,77 zt 143,06 zt
mieszkaniow
€
Mieszkania 278 53.370,91zt 191,98 zt
prywatne
WTBS 444 75.162,41 zt 169,28 zt
Inne (PKP, 142 18.588,05 zt 130,90 zt
WAM,
Ryczalt w
kasie)

Ogolna kwota wydatku w 2010 roku, wzrosta pierwszy raz od kilku lat. W poprzednich latach byta
nieznaczna tendencja spadkowa. Wprawdzie ogdlna liczba §wiadczeniobiorcow nadal spada, jednak
wzrasta Srednia wysoko$¢ dodatku mieszkaniowego. Wzrost $redniego dodatku jest
zdeterminowany wyzszymi kosztami utrzymania lokali oraz utrata dochodow.

11.4. Sekcja Swiadczen rodzinnych.

l. Swiadczenia rodzinne

Funkcjonujacy aktualnie system $§wiadczen rodzinnych zostal wprowadzony

1 maja 2004 r. Podstawe prawna systemu stanowi ustawa z dnia 28 listopada 2003 r.

o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. 2 2006 r. Nr 139, poz. 992 z pézn. zm.) oraz Rozporzqdzenie
Ministra Polityki Spotecznej z dnia 2 czerwca 2005 r. w sprawie sposobu i trybu postepowania w
sprawach o swiadczenia rodzinne (Dz. U. z 2005 roku Nr 105, poz. 881 z pozn. zm.).

System $§wiadczen rodzinnych oparty jest o zasadg¢ pomocniczos$ci, uwzgledniajaca regulg, ze
osobami w pierwszej kolejnosci zobowiazanymi do tozenia na utrzymanie dzieci sa ich rodzice. W
przypadku, gdy ich $rodki i uprawnienia sa niewystarczajace do wychowania i utrzymania dzieci,
przystuguje pomoc panstwa w postaci $wiadczen rodzinnych. W sytuacji os6b samotnie
wychowujacych dzieci oznacza to konieczno$¢ zasadzenia alimentéw na rzecz dziecka od drugiego
z rodzicow.

Zgodnie z ustawa o $wiadczeniach rodzinnych $wiadczeniami rodzinnymi sa:

1) zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego,

2) $wiadczenia opiekuncze: zasitek pielegnacyjny i $wiadczenie pielegnacyjne,

3) dwa rodzaje zapomog zwiazanych z urodzeniem si¢ dziecka.

Kwoty zasilku rodzinnego roznicowane sa w zaleznosci od wieku dziecka

1 wynosza miesigcznie:
— 68 zl na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia;
— 91 zl na dziecko w wieku powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 18 roku zycia;
— 98 zt na dziecko w wieku powyzej 18 roku zycia do ukonczenia 24 roku zycia.
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Do zasilku rodzinnego przystuguja dodatki z nastgpujacych tytutow:

1) urodzenia dziecka (1000 zt na dziecko; $wiadczenie jednorazowe);

2) opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego (400 zt miesigcznie);

3) samotnego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasitku dla bezrobotnych na skutek
uplywu ustawowego okresu jego pobierania (400 zt miesigcznie;
dodatek z dniem 31 sierpnia 2005 r. zlikwidowany — obecnie realizowany wylacznie na
podstawie praw nabytych przed dniem 1 wrze$nia 2005 r.);

4) samotnego wychowywania dziecka (170 zI miesiecznie na dziecko, nie wigcej niz 340 zt na
wszystkie dzieci, w przypadku dzieci niepelnosprawnych kwote dodatku zwigksza sig o 80 zt,
nie wigcej niz o 160 zt na wszystkie dzieci);

5) wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej — na trzecie i kolejne dziecko
w rodzinie (80 zt miesi¢cznie),

6) ksztalcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego (60 zt na dziecko do 5 roku zycia, 80 zt —
na dziecko od 5 do 24 roku zycia);

7) rozpoczecia roku szkolnego (100 zt; §wiadczenie jednorazowe);

8) podjecia przez dziecko nauki poza miejscem zamieszkania (90 zt
na internat/stancj¢ lub 50 zt na dojazd do szkoty).

Aby skorzysta¢ z dodatkéw nalezy przede wszystkim mie¢ prawo do zasitku rodzinnego.
Ponadto, do kazdego z dodatkéw wymagane jest spetnienie dodatkowych warunkéw zwiazanych z
tytulem (powodem) przyznania dodatku. Jednocze$nie mozna pobiera¢ kilka rodzajow dodatkow.

Poza zasitkami rodzinnymi i przystugujacymi do nich dodatkami, w ramach $wiadczen
rodzinnych realizowane sa dwa rodzaje $wiadczen opiekunczych:

1) zasilek pielegnacyjny (153 zt miesigcznie) - $wiadczenie przyshuguje niezaleznie od dochodu
rodziny osoby, dlatego przyznawane jest nie na okres zasitkowy, lecz na okres waznosci
orzeczenia o niepelnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci. Przeznaczone jest dla
niepelnosprawnych dzieci i niepetnosprawnych 0sob dorostych oraz dla osob, ktore ukonczyty
75 lat.

2) swiadczenie pielegnacyjne (520 zt miesigcznie) - niezaleznie od dochodu rodziny osoby,
przyznawane jest nie na okres zasitkowy, lecz na okres waznosci orzeczenia o
niepetnosprawnosci lub stopniu niepelnosprawnos$ci przyznawane jest osobom, na ktérych
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U.
Nr 9, poz. 59, z p6zn. zm.) ciazy obowiazek alimentacyjny (rodzice dziecka, krewni w linii
prostej, rodzenstwo, rodzina zastepcza spokrewniona z dzieckiem), a takze opiekunowi
faktycznemu dziecka, ktory rezygnuje z pracy zawodowej, by opiekowac si¢ dzieckiem
niepelnosprawnym wymagajacym szczegdlnej opieki. Za osoby pobierajace swiadczenie
pielggnacyjne optacane byty sktadki na ubezpieczenie emerytalno — rentowe i zdrowotne.

Do katalogu §wiadczen rodzinnych zaliczaja si¢ rowniez dwa rodzaje zapomdg wyptacanych w
zwiazku z urodzeniem si¢ dziecka:
1) jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia si¢ dziecka w wysokosci 1000 zt, przystugujaca
niezaleznie od dochodow rodziny; zapomoga ta finansowana jest ze srodkow budzetu panstwa;
2) zapomoga uchwalana i wyptacana przez gming z jej srodkow wlasnych; gmina
w przypadku tego §wiadczenia sama decyduje, czy bedzie dodatkowo realizowac tego rodzaju
Swiadczenie, ustala kryteria nabycia prawa do $wiadczenia oraz jego wysokos¢.

Za osoby pobierajace swiadczenie pielggnacyjne optacane byty sktadki na ubezpieczenie
emerytalno — rentowe w tacznej kwocie 77 926 zt i sktadki na ubezpieczenie zdrowotne . Wydatek
na ten cel wyniost 26 378 zt.



Wykonanie zadan.

Liczba Laczna Liczba Laczna

Zasitki rodzinne Swiadczen kwota (w zt) |Swiadczen kwota (w zt)
2009r. 2010r.

Zasitki rodzinne 18 040 1160 379 16 446 1 407 405
Dodatki z tytutu 87 87 000 85 85 000
urodzenia dziecka
Dodatki z tytutu opieki
nad dzieckiem w okresie
korzystania z urlopu 613 236 893 564 220 241
wychowawczego
Dodatki z tytutu
samotnego 1022 177 660 935 162 150
wychowywania dziecka
Dodatki z tytutu
wychowywania dziecka 2 029 162 320 1797 143 760
w rodzinie wielodzietnej
Dodatki z tytulu
ksztatcenia i rehabilitacji 1055 80 180 977 74 100
dzieci niepelnosprawnych
Dodatki z tytutu
rozpoczecia roku 1135 113 500 948 94 800
szkolnego
Dodatki z tytutu podjecia
przez dziecko nauki w 335 20910 311 18 510
szkole poza miejscem
zamieszkania
Jednorazowa zapomoga 169 169 000 165 165 000
na urodzenie dziecka
Swiadczenia opiekuncze
Zasitki pielggnacyjne 3631 555543 3714 568 242
Swiadczenia 497 216 403 866 446 212
pielggnacyjne
RAZEM 28 613 2979788 26 808 3385420

Na zmniejszenie liczby zasitkow rodzinnych miaty wptyw:

- spadek ogo6lnej liczby dzieci w grupie wiekowej uprawniajacej do zasitku rodzinnego,

- zamoznos¢ spoteczenstwa (podstawa ustalania uprawnien byt dochod z 2008r.i 2009 r.),
- utrzymanie wysokos$¢ kryterium dochodowego na poziomie okreslonym w 2004 .,

- migracja zarobkowa do krajow UE i korzystanie w nich ze $wiadczen rodzinnych.



1. Fundusz alimentacyjny

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przyznawane sa na warunkach okre§lonych w ustawie z
dnia 7 wrzeénia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow (Dz. U. z 2009 r. Nr 1, poz.
7 z pdzn. zm.).

Przyznanie prawa do $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego uzaleznione jest od spetnienia
kryterium dochodowego. Swiadczenia te przystuguja, jezeli dochéd rodziny w przeliczeniu na
osobg w rodzinie nie przekracza kwoty 725 zt. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego
przystuguja w wysokosci biezaco ustalonych alimentow, jednakze nie wyzszej niz 500 zt
miesiecznie.

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja osobie uprawnionej do ukonczenia przez nia
18 roku zycia albo w przypadku gdy uczy si¢ w szkole lub szkole wyzszej do ukonczenia przez nia
25 roku zycia, albo w przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci -
bezterminowo. Ustalenie prawa do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego oraz ich wyptata
nast¢puja odpowiednio na wniosek osoby uprawnionej lub jej przedstawiciela ustawowego. Prawo
do $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego ustala si¢, na okres $wiadczeniowy tj. od dnia 1
pazdziernika do dnia 30 wrzesnia nast¢pnego roku kalendarzowego.

Dziatania wobec dtuznikow alimentacyjnych przewidziane w ustawie z dnia 07.09.2007 r. 0
pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (DZ. U. z 2009 r. Nr 1, poz. 7, z p6zn. zm.)
podejmuje organ wlasciwy dtuznika tj. wdjt, burmistrz lub prezydent miasta wlasciwy ze wzgledu
na miejsce zamieszkania dtuznika alimentacyjnego. Organ wtasciwy dluznika przeprowadza
wywiad alimentacyjny, w celu ustalenia sytuacji rodzinnej, dochodowej i zawodowej dluznika
alimentacyjnego, a takze jego stanu zdrowia oraz przyczyn nietozenia na utrzymanie osoby
uprawnionej oraz odbiera od niego o$wiadczenie majatkowe.

Realizujac zadania z ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. 0 pomocy 0sobom uprawnionym do
alimentow, Os$rodek prowadzit postgpowanie wobec dtuznikéw alimentacyjnych. W okresie
sprawozdawczym podjgto nastepujace dziatania:

o skierowano 178 wezwan do dtuznikow alimentacyjnych celem przeprowadzenia wywiadu
alimentacyjnego oraz ztozenia o§wiadczen majatkowych,

e przeprowadzono 91 wywiadow alimentacyjnych wraz z os§wiadczeniami majatkowymi,

e przekazano komornikowi sadowemu 91 informacji, majacych wpltyw na egzekucje
zasadzonych $wiadczen alimentacyjnych, pochodzacych z wywiadu alimentacyjnego oraz
o$wiadczenia majatkowego,

o wyslano 30 wnioskow do starosty o podjecie dziatan zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej dtuznika alimentacyjnego, skierowanie dluznika do robot publicznych lub prac
organizowanych na zasadach robot publicznych,

e wystano 55 wnioskow do organu wtasciwego dtuznika o podjgcie dziatan wobec dluznika

o skierowano 4 wnioski o $ciganie za przestepstwa okreslone w art. 209 § 1 Kodeksu karnego,

o skierowano 4 wnioski o zatrzymanie prawa jazdy dtuznikowi alimentacyjnemu,

e ilos¢ dhuznikow ktorych wysoko$é zadtuzenia przekazano do biura informacji gospodarczej
— 195 osob.

Dhuznik alimentacyjny jest zobowiazany do zwrotu organowi wlasciwemu wierzyciela
naleznos$ci w wysokos$ci §wiadczen wyplaconych z funduszu alimentacyjnego osobie uprawnione;,
tacznie z ustawowymi odsetkami. Odsetki sa naliczane od pierwszego dnia nast¢pujacego po dniu
wyplaty swiadczen z funduszu alimentacyjnego, do dnia sptlaty.

Organ wtasciwy wierzyciela wydaje, po zakonczeniu okresu §wiadczeniowego lub po uchyleniu
decyzji w sprawie przyznania $wiadczen z funduszu alimentacyjnego, decyzj¢ administracyjng w
sprawie zwrotu przez dtuznika alimentacyjnego naleznosci z tytutu otrzymanych przez osobg
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uprawniong $wiadczen z funduszu alimentacyjnego. Naleznosci te podlegaja $ciagnigciu w trybie
przepisow ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postgpowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz. U.
72005 r. Nr 229, poz. 1954 z p6zn. zm.).

W 2010 roku wyptacono 2 927 $wiadczen na kwote 795 084 zt dla 160 rodzin. Liczba
dhuznikow alimentacyjnych, dla ktérych organem wihasciwym jest miasto Lidzbark Warminski
wynosita 166 osob (w tym 144 dtuznikow mieszka na terenie miasta i wierzycielka rowniez
mieszka na terenie miasta oraz 52 dluznikdw z terenu miasta a wierzycielka w innej gminie).
Kwoty zwrécone przez dtuznikéw alimentacyjnych (za posrednictwem komornika) z tytutu
wyptaconych $wiadczen alimentacyjnych wyniosty w 2010r. - 113 776,50 zl, w tym stanowiace
dochod wihasny gminy w wysokosci 39 624 zt.

I. Skutecznos¢ egzekucji komorniczej i administracyjnej z tytulu zobowigzan dluznikow
wobec Lidzbarka W. zwigzanych z wyplata Swiadczen z funduszu alimentacyjnego w 2010 r.

1 .Skutecznos¢ egzekucji ogétem 113.776,50 zt.

w tym administracyjnej: 9.417,72 zt

2. Podzial otrzymanych $srodkow z tytutu egzekucji :

a) dochdd budzetu panstwa (60 %) 64.386,26 zi.

b) odsetki nalezne do budzetu panstwa 7.669,47 zt.

c¢) dochod Lidzbarka W. jako organu wlasciwego wierzyciela (20 %) 21.221,40 zt.

d) dochdd Lidzbarka W. jako organu wlasciwego diuznika gdy réwniez jest organem wilasciwym
dla wierzyciela (20 % ) 12.942,49 zt.

e) przekazany dochod do innej gminy jako organu wtasciwego dtuznika gdy organem wilasciwym
dla wierzyciela jest Burmistrz Lidzbarka W. (20 %) 7.556,88 zt

3. Wysokos$¢ wyptaconych swiadczen z funduszu alimentacyjnego w 2010 r. 795.084,00 zt

Il. Otrzymane dochody —w 2010r. - z innych Gmin begdacych organem wiasciwym wierzyciela,
gdy Burmistrz Lidzbarka W. byt organem wilasciwym dluznika wyniosty 4.637,20 zt,

III. Laczny suma (pkt I.2.c+ pkt 1.2.d + pkt. II) dochodéw Lidzbarka w 2010 r. z tytutu skutecznej
egzekucji wynosita 38.801,09 zi.

11.5 Klub Integracji Spolecznej

Klub Integracji Spotecznej, wychodzac na przeciw potrzebom oséb bezrobotnych
korzystajacych z pomocy tutejszego Osrodka, probuje swoimi dziataniami podnies¢ ich
umiejegtnosci spoteczne 1 zawodowe. Wiaze sig to z przystosowania osob bezrobotnych do ,,zmian
zyciowych”, mobilnosci oraz zmniejszeniem lgku 1 poczucia samotnosci, a co za tym idzie tatwiej
im jest podjac¢ probe powrotu na rynek pracy. Klub Integracji Spotecznej podejmuje rowniez
dziatania zmierzajace do zwigkszenia zdolnosci zatrudnieniowej oséb bezrobotnych poprzez
nabywanie wiedzy i1 praktycznych umiejgtnosci.

Oferta Klubu Integracji Spotecznej skierowana jest przede wszystkim do os6b objetych
pomoca MOPS, bezrobotnych, mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym, oséb majacych
problemy wychowawcze z dzie¢mi, samotnych matek, 0osob uzaleznionych.

W kregu zainteresowania Klubu Integracji Spotecznej znajduja si¢ réwniez rodziny tych osob.
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1. W 2010 roku KIS realizowal projekt reintegracji spolecznej i zawodowej ,,Zwrot ku
aktywnosci” wspolfinansowany z Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Projekt skierowany byt do:

0s6b bezrobotnych lub niezatrudnionych korzystajacych ze swiadczen z MOPS do 25 r.z.
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

0s6b zagrozonych wykluczeniem spot. z powodu bezrobocia lub bezradno$ci w sprawach
opiekunczo - wychowawczych

0s0b korzystajacych ze swiadczen z MOPS w wieku aktywnosci zawod. od 45 r. z.

Cel gtowny projektu: zaktywizowanie spoteczne i zawodowe 0s6b wykluczonych lub zagrozonych
wykluczeniem w Lidzbarku Warminskim poprzez rézne formy motywujace do dziatan.

Cele szczegotowe:

- Odbudowanie podstawowych umiejgtnosci zycia w rodzinie i spolecznosci lokalnych, pelnienie
6l spotecznych, wychowawczych

- Podniesienie umiejgtno$ci godzenia zycia prywatnego i zawodowego

- Nabycie umiej¢tnosci aktywnego poszukiwania pracy, planowania wiasnego rozwoju
zawodowego

- Rozwinigcie 1 upowszechnienie form aktywnej integracji spoteczne;.

51 0s0b zostato skierowanych w ramach projektu do Kontraktow socjalnych
Zadania realizowane w ramach Kontraktow socjalnych:

— Indywidualne doradztwo zawodowe, IPD

— Trening kompetencji Interpersonalnych

— Efektywne zarzadzanie budzetem domowym

— Warsztaty autoprezentacji i wizazu

— Warsztaty relaksacji 1 umiejetnego zarzadzania stresem

— Warsztat aktywizacji zawodowej

— Budowanie relacji rodzinnych

— Wspieranie rozwoju dziecka

— Profilaktyka kryzysow zyciowych

— Trening motywacyjny - budowanie pozytywnego obrazu samego siebie
— Pierwsza pomoc przed medyczna

— Warsztaty motywacyjne z zakresu przedsigbiorczosci w formie wizyty studyjne;j
— Poradnictwo psychologiczne wg indywidualnych potrzeb uczestnikow
— Poradnictwo psychologiczne w ramach warsztatow grupowych

— Szkota dla rodzicow

— Terapia dla rodzin wg indywidualnych potrzeb uczestnikow

— Piknik rodzinny

— Prace spolecznie uzyteczne

— Praca socjalna

13 0s6b zostalo skierowanych do Programu Aktywnosci Lokalnej:

»Mlodziez w wieku 15-25”

Jego gléwnym celem bylo, Zaktywizowanie spoteczne i zawodowe mtodziezy migdzy 15 a 25 r.z.
zagrozonej wykluczeniem spotecznym poprzez rézne formy motywujace do dziatan.
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Zadania realizowane w ramach PAL ,,Mtodziez w wieku 15-25 :

- Trening skutecznej komunikacji

- Trening asertywnosci

- Kompetencje interpersonalne — jak rozwiazywac konflikty rowiesnicze
- Trening pro aktywnos$ci

- Trening kompetencji — bezpieczenstwo w zyciu

- Wyjazdowy trening motywacyjny

- Poradnictwo psychologiczne

- Warsztat aktywizacji edukacyjnej i zawodowej

12 o0s6b zostato skierowanych do Programu Aktywnos$ci Lokalne;j:
,»Mlodzi rodzice ”

Gloéwny celem to Zaktywizowanie spoteczne i zawodowe rodzicow zagrozonej wykluczeniem
spolecznym z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo — wychowawczych poprzez rézne
formy wsparcia.

Zadania realizowane w ramach PAL ,,Mtodzi rodzice

— Trening umiejgtnosci spotecznych

— Wspieranie rozwoju dziecka

— Profilaktyka kryzyséw zyciowych

— Wyjazd motywacyjny do gospodarstwa agroturystycznego majacy na celu integracje rodzin i
podniesienia umiejgtnosci komunikacji rodzinnej

— Szkota dla rodzicow

— Terapia dla rodzin

— Warsztaty aktywizacji zawodowej

— Poradnictwo psychologiczne wg indywidualnych potrzeb

— Poradnictwo psychologiczne w ramach warsztatoéw grupowych

2. Drugim projektem realizowanym przez KIS w 2010 roku byl Projekt w ramach konkursu:
»Podmiot zatrudnienia socjalnego partnerem Osrodka Pomocy Spolecznej i Powiatowego Urzedu
Pracy w realizacji kontraktow socjalnych” w ramach realizacji Programu ,,Aktywne formy
przeciwdziatania wykluczeniu spolecznemu” Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej

Tytul projektu: ,,To méj czas — powrot do aktywnosci”

Skierowany do os6b korzystajacych z pomocy MOPS, pozostajacych bez pracy
Glowne cele projektu to zaktywizowanie spoteczne i zawodowe uczestnikdw, podniesienie ich
umiejetnosci spotecznych 1 interpersonalnych, nabycie nowych kwalifikacji zawodowych.

22 osoby zostaty skierowanych w ramach projektu do Kontraktow socjalnych

Zadania realizowane w ramach projektu:

Cykl edukacyjno — szkoleniowy
— Trening kompetencji spotecznych i interpersonalnych
— Trening motywacyjny — budowanie pozytywnego obrazu samego siebie
— Warsztaty umiejetnos$ci poruszania si¢ po rynku pracy
— Warsztat autoprezentacji i wizazu
— Savoir vivre

Szkolenia zawodowe
— Kelner z jgzykiem angielskim)
— Kucharz z jezykiem angielskim
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Wyjazdowy trening motywacyjny Zamek w Rynie
— Warsztat relaksacji i umiejetnego zarzadzania stresem
- Wizyta studyjna Hotel Anders Stare Jablonki

Efekty dzialan KIS 2010r.:

— 29 0s6b podjeto pracg w tym 12 0s6b w ramach rob6t publicznych

— 86 0s6b zostato skierowanych do prac spolecznie uzytecznych

— 72 osoby ukonczyly projekt systemowy ,,Zwrot ku aktywnos$ci” realizowany w KIS
(osoby te otrzymaty za§wiadczenia o ukonczeniu warsztatow)

— 16 0s6b uzyskato zaswiadczenie u ukonczeniu warsztatow cyklu edukacyjno — szkoleniowego
w projekcie ,,To moj czas — powro6t do aktywnosci”

— 9 o0s6b uzyskato certyfikat i zaswiadczenie o ukonczeniu Kursu ,,Kelner z jezykiem
angielskim”.

— 9 0s6b uzyskato certyfikat i zaswiadczenie o ukonczeniu Kursu ,,Kucharz z jezykiem
angielskim”.

— 18 0s6b uzyskato certyfikat ukonczenia szkolenia ,,Warsztaty relaksacji i umiej¢tnego
zarzadzania stresem”

— 18 0s6b otrzymato zaswiadczenie o uczestniczeniu w wizycie studyjnej w Hotelu Anders Stare
Jabtonki

Ponadto uczestnicy dziatan realizowanych w KIS m.in., podniesli umiejgtnosci spoteczne i
interpersonalne, nauczyli si¢ technik asertywnych, odkryli i rozwingli kompetencje osobiste i
spoleczne, nabyli umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem, zwigkszyli poczucie wlasnej wartosci, a
takze podniesli umiejgtnosci poruszania si¢ po rynku pracy.

11.6. Noclegownia

Noclegownia dla 0s6b bezdomnych — przy ul. Lipowej 21b - funkcjonuje 8 lata (od listopada
2001r.). W placowce jest 12 miejsc dla 0sdb bezdomnych. oraz jeden pokdj przeznaczono na tzw.
interwencje kryzysowe dla ofiar przemocy w rodzinie, lub innych sytuacji kryzysowych.

W 2010r. przez noclegownie przewingto si¢ ok. 56 0sob potrzebujacych chwilowego lub

dhuzszego schronienia. Cala zimg, przebywato w placowce 25 osdb bezdomnych.
Utrzymanie placowki w 2010 roku wyniosto: 20.116 zt. Srodki te przeznaczone sa gtéwnie na
pokrycie kosztow mediow, utrzymania budynku.
Z tytulu zwrotow za korzystanie z noclegowni, przez osoby nie bgdace mieszkancami Lidzbarka
Warminskiego oraz posiadajace wtasny dochdd, do Urzedu Miasta przekazano kwotg: 1.355,75 zt

Pilnowanie porzadku w noclegowni odbywa si¢ nadal sitami wolontariuszy z Lidzbarskiego
Stowarzyszenia Bezrobotnych ,,Warmia”.
Caly czas sa czynione starania zeby wyloni¢ samorzad w placéwce , ktory bedzie potrafit wlasnymi
sitami wyegzekwowac¢ od mieszkancow przestrzeganie regulaminu.
W rok 2010, nie odnotowano wigkszych incydentéw z udziatem osoéb bezdomnych. Chociaz z
uwagi na rosnaca liczb¢ mieszkancow, coraz trudniej jest utrzymac porzadek, w zakresie nie
przebywania w placowce o0s6b nietrzezwych.
Przy niskich temperaturach na zewnatrz, zeby nie dopusci¢ do zamarznigcia czlowieka na ulicy, w
noclegowni przebywaty tez osoby bedace pod wplywem alkoholu. Sytuacja taka spowodowata , ze
coraz trudniej jest egzekwowac zapisy regulaminu.
Brak osoby prowadzacej i odpowiedzialnej za cata placowke jest duzym utrudnieniem w realizacji
tego zadania.
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IL.7. Srodowiskowy Dom Samopomocy

I. Informacja o placowce.

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest placowka wsparcia dziennego. Dziata na mocy
ustawy o pomocy spotecznej. Ma za zadanie pobudzi¢ spoteczna aktywnos$¢ w zaspokajaniu
niezbednych potrzeb zyciowych uzytkownika i jego rodziny oraz prowadzi¢ pracg socjalna
nakierowana na pomoc w odzyskaniu zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania w
spoleczenstwie.

Placowka miesci si¢ w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zajmujac /4 jego
czes¢. Posiada pracownie niezbgdne do prowadzenia terapii:

- pracownig kulinarna

— pracownig plastyczna

— pracownig tkacko — krawiecka
— muzyczna

— rehabilitacyjna

— komputerowa

— 0go6lna sale spotkan- swietlicg
I1. Uzytkownicy

0d 01.01.2010 r. do 31.12.2010 r. placowka miata, tak pozwolenie na objgcie opieka
terapeutyczno — rehabilitacyjna 25 osob (statutowa liczba miejsc), z mozliwos$cia przyjecia wigkszej
liczby 0sdb, lecz bez zwigkszania na to przyznanych §rodkow.
Przyjecie do SDS odbywatlo si¢ za zgoda uczestnika na podstawie decyzji administracyjnej
kierownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, w oparciu o wlasciwa dokumentacjg:
1. wywiad Srodowiskowy
2. zaswiadczenie lekarskie
3. orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
4. karte zgltoszenia uczestnika zajeé do SDS
W okresie tym brato udziat w zajeciach 30 0sob:
1. 18 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna
2. 12 o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
Stopien niepetnosprawnosci tych osob:
1. 13 0s6b z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci
2. 4 osoby ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci
3. 4 osoby z I grupa inwalidztwa
4. 9 o0so6b z II grupa inwalidztwa
Na dzien 31 grudnia 2010 roku do Srodowiskowego Domu Samopomocy uczeszczato 25 0sob.
W trakcie roku 7 nowych os6b zapisalo si¢ na zajecia do placowki, 5 osob zrezygnowato z zajec (2
osoby zrezygnowaty po wejsciu odplatnosci za pobyt, 3 osoby nie chciaty bra¢ udzialu w
zajgciach).

Z programu rzadowego dotujacego obiady w DDP skorzystalo 5 domownikow o

najnizszych dochodach, 6 os6b wykupito obiady.

ITI. Dokumentacja placowki

Kadra merytoryczna pracowata z podopiecznymi domu w oparciu o:
- roczny plan pracy,
- indywidualne plany postgpowania rehabilitacyjno — wspierajacego, na okres 1 roku pracy z
podopiecznym.
Terapeuci prowadzili tygodniowe plany zaj¢¢ wraz z ocena aktywnosci oraz listg¢ obecnosci
na zajgciach.
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Zespot wspierajaco — rehabilitacyjny w sktad, ktorego wchodza wszyscy terapeuci,
prowadzit okresowe posiedzenia oceniajace postepy uzytkownikow, a raz na po6t roku dokonywat
oceny efektywnosci postgpowania.

IV. Formy i metody pracy

Catoroczna praca z podopiecznymi Srodowiskowego Domu Samopomocy oparta byta na:
Terapiach zajeciowych — prowadzonych w formie prac zespotowych i indywidualnych
z mozliwoscia swobodnego wyboru przez uczestnikéw rodzaju zajec.

Oddziatujac na podopiecznych probowalismy rozwina¢ ich wrazliwos$¢, talenty,
pobudzi¢ ekspresje tworcza, roztadowaé napigcia emocjonalne.
Zakres i poziom $wiadczonych form pomocy dostosowany byt do mozliwosci
psychofizycznych uczestnikow.
Pracujac z podopiecznym oferujemy:
- zajecia w pracowni plastycznej - rysunek kredka, oldwkiem, weglem, farbami,
wycinanka, wyklejanka, orgiami, malowanie na szkle i jedwabiu, praca z glina,
kompozycje z r6znych materiatéw itp.
Trening z zakresu arteterapii miat za zadanie pobudzi¢ twérczo$¢ plastyczna, odkry¢
uzdolnienia plastyczne, poprawi¢ koordynacj¢ ruchowa oraz zdolno$ci manualne.
- zajecia w pracowni komputerowej - nauka podstaw obstugi
komputera, korzystania z gier edukacyjnych i Internetu.
Trening umiejgtnosci pracy na komputerze doskonalil nauke czytania i
pisania, uczyt surfowania po Internecie, wzbogacit wiedzg.
- zajecia w pracowni tkacko-krawieckiej - nauka tkania na kro$nie, szycia rgcznego i
na maszynie, cerowanie, przyszywanie guzikow, naprawa odziezy, haftowanie,
szydetkowanie, robienie na drutach, robienie gobelindéw.
Trening umiejetnosci praktycznych pozwolit naby¢ umiejetnos¢ szycia rgcznego i
maszynowego, naprawy oraz przerobek odziezy, doskonalil zrecznosci manualne.
- zajecia w pracowni gospodarstwa domowego - przygotowywanie prostych positkow:
kanapki, zupy, placki, surowki, ciasta, parzenie kawy i herbaty, proste dania $wiateczne,
nauka racjonalnego odzywiania, estetyka przygotowywania positkow, nakrywania i
podawania do stotu.
Trening umiejgtnosci zycia codziennego i prowadzenia gospodarstwa domowego miat
na celu ksztaltowanie i rozwijanie czynnosci zwigzanych samoobstuga i zaradnos$cia
osobista. Naukg postugiwania si¢ urzadzeniami gospodarstwa domowego,
przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa przy ich uzywaniu a takze nauka podstawowych
zasad higieny.
- zajecia w pracowni rehabilitacyjnej - kinezyterapia — podstawowe ¢wiczenia
gimnastyczne, ¢wiczenia z wykorzystaniem sprzgtu rehabilitacyjnego - rower
treningowy, wio$larz, orbitrek, materace, pitki gimnastyczne, skakanki, drazki, hantle,
piteczki jezyki, materac do masazu. Wyj$cia raz w tygodniu na salg gimnastyczna do
Gimnazjum Nr 2.
W ramach rehabilitacji ruchowej ¢wiczenia miaty za zadanie podnies¢ kondycje
fizyczna 1 sprawnos¢ ruchowa.
- zajecia w pracowni muzykoterapii — ¢wiczenia oddechowe, zabawy ruchowe przy
muzyce, wyrabianie poczucia rytmu, wyciszenie przy muzyce relaksacyjnej, nauka
$piewu prostych piosenek przy akompaniamencie instrumentu, przygotowywanie
programdw na wystepy artystyczne zardwno dla lidzbarskiej publicznos$ci jak i na
imprezy, festyny wyjazdowe. W placowce dziata zespdt piesni i tanca ,,Muzykanty’-
kultywujacy tradycje warminskie, ktory posiada wtasne stroje zakupione przy realizacji
programu dofinansowanego przez PFRON.
Wystepy artystyczne i pokazanie si¢ przed publicznos$cia wzmacniato poczucie wiasnej
wartos$ci u osob niepetnosprawnych.
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- zajecia kulturalno — oswiatowe - ksztatltowanie nawykow aktywnego spedzania

czasu, kultywowanie tradycji narodowych i chrzescijanskich, podnoszenie umiejgtnosci

szkolnych z zakresu jezyka polskiego ( nauka pisania, czytania, poprawnej polszczyzny)

I matematyki ( liczenie, wartosci pieniadza), organizowanie uroczystosci

okolicznosciowych, konkursow, przegladow, zawodow sportowych, festynéw, zabaw

przy muzyce, wyjscia do kina, gry 1 zabawy stolikowe, wycieczki turystyczno —
krajoznawcze, wyjazdy na wycieczki refundowane czesciowo przez PFRON.

Treningu zdrowotnym obejmujacym:

1. oswiatg zdrowotna w formie pogadanek - przypominaliSmy o wizytach u lekarza
oraz systematycznym przyjmowaniu lekow, chodzili§my z podopiecznymi do
lekarza psychiatry jezeli byta taka potrzeba.

2. trening wygladu zewnetrznego ( caty czas wdrazali$my nawyk dbatosci o wyglad,
dbanie o czystos¢ bielizny osobistej oraz odziezy, dobor ubrania do temperatury i
pory roku ),

3. trening higieny osobistej ( przypominaliémy o koniecznoéci mycia catego ciata,
mycia rak w ciagu dnia, higienie jamy ustnej, dbatosci o paznokcie i wtosy ).
Kazdy z podopiecznych mogt dba¢ o higieng i korzysta¢ z prysznica ~ w naszej
placowce.

Treningach umiejetnosci spolecznych - zajecia z psychologiem:

W zakresie dziatalno$ci psychologicznej prowadzony byt program

oddziatywan psychologicznych ukierunkowanych na trening umiejgtnosci

dbania o higieng psychiczng oraz rozwiazywanie konfliktow pt.

»Jestem blizej innych, dogaduje si¢, ale dbam o siebie”.
Realizowane byty bloki tematyczne:

- okreslanie realnych celow zyciowych i dazenie do ich realizacji,

- warto mie¢ marzenia,

- spotkanie ze swoim cieniem — taki tez jestem,

- rozwiazuje swoje konflikty spoleczne — relacje wazniejsze niz moja racja,

- umiej¢tnosci negocjowania

Grupa wsparcia dla rodzicow — zorganizowano cykl spotkan dla rodzicow ( 5 spotkan
tematycznych):

- I spotkanie - ,,Dorosty niepelnosprawny w domu” - jak pomagaé

dorostym niepelnosprawnym robi¢ plany na przysztos¢?

- Il spotkanie - ,,Dorosty niepetnosprawny w domu” - jak wspierac i

uczy¢ dorostego niepetnosprawnego podejmowania decyzji?

- 11l spotkanie - ,,Dorosty niepetnosprawny w domu” - jak rozwijaé
inteligencje emocjonalna dorostego niepetnosprawnego?

- rozpoznawanie 1 nazywanie uczuc.

- IV spotkanie - ,,Dorosty niepelnosprawny w domu” - jak rozwijac
inteligencje spoteczna dorostego niepetnosprawnego? -
rozumienie norm spotecznych i motywacja do zachowan
prospotecznych, szukanie miejsca w spoleczenstwie.

- V spotkanie - ,,Dorosty niepelnosprawny w domu” - jak pomoc radzi¢
sobie dorostemu niepetnosprawnemu z poczuciem bycia innym?
- $wiadomos$¢ mocnych stron i ograniczen.

Swiadczenia socjalne oraz praca socjalna

1. zywienie,

2. pomoc ustugowa w formie korzystania z urzadzen sanitarnych, pralniczych itp.,

3. pomoc rzeczowa.

4. wizyty domowe pracownika socjalnego

5.doradztwo w rozwiazywaniu problemow bytowych

6. spotkania integracyjne z cztonkiem rodziny lub opiekunem prawnym.

17



V. Kadra

W 2010 roku zadania w placowce realizowato 5 pracownikéw etatowych, oraz 4 na umowg
zlecenie.

We wtorki podopieczni, ich rodzice i opiekunowie prawni mogli skorzysta¢  z porady
psychologicznej.

Dla podopiecznych raz w tygodniu, w czwartki odbywaly si¢ zajgcia z rytmiki prowadzone przez
nauczycielke ze Szkoty Muzycznej w Lidzbarku Warminskim.

W grudniu odbyty si¢ 40 godz. warsztaty ceramiczne oraz 40 godz. warsztaty wytwarzania
wyrobow z koralikoéw 1 z filcu.

VI. Pozyskiwanie §rodkéw na dzialalnos¢ SDS

Dziatalno$¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy finansowana byta gtéwnie z budzetu
wojewody. Srodki przeznaczone na dzialalnos¢ wydatkowane byly w nastepujacy sposob:
Wydatki ogétem — 284 000,00 zt. w tym:
1. biezace wydatki rzeczowe — 49 616,00 zt.
2. wydatki zwigzane z zatrudnieniem — 234 384,00 zt.

W 2010 roku otrzymaliSmy réwniez $rodki z PFRON, dzigki wnioskowi ztoZzonemu do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ornecie.
W czerwcu placéwka otrzymata wsparcie finansowe z PFRON na realizacj¢ programu pod nazwa:
»L.eba — ruchome wydmy” — osoby niepelnosprawne poznaja Slowinski Park Narodowy”.
Dzigki otrzymanej dotacji w wysokosci 7 500,00 zl. mogliSmy zorganizowac pigciodniowa
wycieczk¢ w dniach 14-18.06.2010 roku do Leby ( catkowity koszt wycieczki 12 522,60 z1.).

Integracyjna impreza turystyczna w formie pigciodniowej wycieczki nad morze do Leby miata na
celu pokazanie osobom niepetnosprawnym pigknego regionu Polski — polskiego wybrzeza.
Tereny wokot Leby to unikalna przyroda nadmorska oraz ewenement przyrodniczy — ruchome
wydmy w Stowinskim Parku Narodowym.

Srodki pozyskane z PRFON w 2010 roku na wycieczke 7 500,00 zk.

Placéwka uzyskata rowniez dodatkowe srodki w 2010 roku z rezerwy celowej budzetu panstwa
oraz budzetu Wojewody Warminsko-Mazurskiego Z przeznaczeniem na
dofinansowanie dzialalnosci biezacej oraz rozwoj sieci osrodkow wsparcia — kwote 2 000,00 zt na
doposazenie pracowni.

Dodatkowe $rodki SDS w 2010 roku to lacznie 9 500,00 z1.

VII. Wspélpraca SDS

Srodowiskowy Dom Samopomocy przez caty rok systematycznie wspotpracowat z
rodzicami 1 opiekunami prawnymi organizujac zebrania na ktorych poruszat biezace sprawy
placowki, organizowane byty cykliczne zebrania z psychologiem.

Rodzice chetnie angazowali sig przy organizacji imprez integracyjnych, przynosili wlasne
wypieki, pomagali szy¢ stroje na wystgpy artystyczne. Placowka systematycznie wspotpracowata z
PCPR w Ornecie, Urzegdem Miasta, Lidzbarskim Domem Kultury, Szkota Muzyczna, Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym, lidzbarskimi szkotami i1 przedszkolami, Powiatowym
Urzedem Pracy, Zaktadem Doskonalenia Zawodowego oraz innymi o$rodkami wsparcia z terenu
miasta oraz Srodowiskowymi Domami Samopomocy z naszego wojewddztwa uczestniczac we
wspolnych imprezach integracyjnych.

VIIL Imprezy wlasne SDS

04,18,25.01 — wyjscie na salg gimnastyczna w Gimnazjum Nr 2,
05,12,19,26.01 — zajecia z psychologiem,
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07,14,21.01 — zajecia z rytmiki,

01,08,22.02 — wyjscie na salg gimnastyczna w Gimnazjum Nr 2,

02,09,19,26.02 — zajgcia z psychologiem,

04,11,18,25.02 — zajecia z rytmiki,

16. 02 — wyjazd do Szczytna, zabawa Walentynkowa,

24.02 — spotkanie z rodzicami i opiekunami prawnymi,

02,11,18,23,31.03 — zajecia z rytmiki,

02,12,16,23,31.03 — zajgcia z psychologiem,

03.03 — wyjscie do PSDS, trening przed zawodami w ping- ponga,

04.03 — gra w pitke nozna z PSDS na sali gimnastyczne;,

05.03 — koncert w Szkole Muzycznej,

12, 19.03 — wyjscie do SOSW, trening przed zawodami w ping- ponga,

16.03 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (kobiety)

17.03 — wyjazd do Teatru Jaracza w Olsztynie na ,,Wesele u dobromieszczan”

25.03 —w Gimnazjum Nr 2 — Wojewodzki Turniej Tenisa Stotowego Osob
Niepelnosprawnych Intelektualnie,

26.03 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (mgzczyzni),

31.03 — $niadanie Wielkanocne,

07,14,21,28.04 — zajecia z psychologiem,

08,13,15,20,22,27.04 — zajgcia z rytmiki,

09.04 — wyjazd do Szczytna na III Integracyjny Turniej Gier Swietlicowych,

12,19,26.04 — wyjscie na salg gimnastyczna w Gimnazjum Nr 2,

16.04 — zapalenie znicza na cmentarzu dla ofiar Smolenska,

22.04 — zorganizowanie wystgpu teatralnego w Szkole Muzycznej dla szkot
podstawowych pt. ,,Migdzy nami Jaskiniowcami”,

23,30.04 — gra w kosza z PSDS na boisku Orlik przy Liceum Ekonomiczny

04,06,11,18,20,26,27.05 — zajgcia z rytmiki,

05,12,19.05 — zajecia z psychologiem,

17,24,31.05 — wyjscie na sal¢ gimnastyczng w Gimnazjum Nr 2,

19.05 — spotkanie z rodzicami i opiekunami prawnymi,

21.05 — wyjazd do Teatru Lalek w Olsztynie sztuka ,,Czarodziejski koncert”

25.05 — szkolenie ,,Szansa na lepsza przysztosé”- uczestniczy 7 podopiecznych SDS

28.05 — Festyn w Bartoszycach — program artystyczny w stylu goralskim,

07.06 — wyjscie na salg gimnastyczna w Gimnazjum Nr 2,

08,10.06 — zajgcia z rytmiki,

09,23,24,28,29.06 — zajecia z psychologiem,

10.06 — Festyn na terenie MOPS - ,,Powitanie lata w stylu goralskim”- zaproszenie
SOSW i PSDS z Lidzbarka Warm.

14-18.06 — 5 dniowa wycieczka w ramach realizacji projektu -

,, Leba — ruchome wydmy” osoby niepetnosprawne poznaja Stowinski Park Narodowy —
dofinansowanego przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,

29.06 — wyjscie na piknik do PSDS w Lidzbarku Warminskim,

20,22.07 — plazowanie nad rzeka Symsarna,

23.07 — wyjazd nad jezioro w Klgbowie,

27.07 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (kobiety)

28.07 — wyjazd na basen w Dobrym Mie$cie (mgzczyzni)

13.08 — wyjazd nad jezioro Wielochowo — Dni Lidzbarka — zawody ptywackie,

25.08 — wyjazd do Piasutna na ,,Warcabiade”- turniej gry w warcaby,

27.08 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (kobiety)

30.08 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (mgzczyzni)

01,08.09 — mecz w kosza na boisku Orlik z PSDS z Lidzbarka Warm.

09,16,21,28,30.09 — zajecia z rytmiki,

15.09 — spotkanie z rodzicami i opiekunami prawnymi,
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23.09 — wyjazd do Ornety — konkurs poetycki ,,Nikiforiada”- Il spotkanie
,, Leatr niesamowity”’, malarstwo - ,,Anioty sa wokot nas”,

01,08,15,29.10 — wyjscie na salg gimnastyczng w Gimnazjum Nr 2,

04,06,07,12,15,19,21,22,25,26,27.10— zajgcia z rytmiki,

05.10 — wyjazd do SDS w Pienigznie — projekt ,,Dobre sasiedztwo — razem
pobiegniemy pod wiatr”- wystep ze sztuka ,,Jaskiniowcy”

06.10 — wyjazd na basen w Dobrym Miescie (kobiety)

08.10 — wyjscie do kosciota na mszg — w intencji podopiecznych zaproszenie
PSDS z Lidzbarka Warm.

18.10 — wyjazd do kina w Olsztynie na film ,,Sluby Panieniskie”,

26.10 — Szkota Muzyczna — koncert muzykéw z Filharmonii z Olsztyna,

28.10 — zorganizowanie imprezy integracyjnej- ,,0j! Jak zdrowo, raz na ludowo”
w Szkole Muzycznej na ktora zaprosilismy SDS ze Szczytna, Piasutna,
Pieni¢zna, a takze rodzicow, wladze miasta, gazetg lidzbarska, — zaproszenie
zaprzyjaznionych SDS do zwiedzania Zamku w Lidzbarku.

02,04,08,09,15,16,23,25,29.11 — zajecia z rytmiki,

19.11 — wystgp z programem warminskim na Dzien Pracownika Socjalnego,

22.11 — wyjscie na sal¢ gimnastyczng w Gimnazjum Nr 2,

01,07,10,14,17,21,28,30.12 — zajecia z psychologiem,

01,02,06,08,09,13,15,16,22,23.12 — 40 godz. warsztaty robienia wyroboéw
z koralikoéw i filcu,

02,03,06,07,09,13,14,20,21,22.12 — zajgcia z rytmiki,

02.12 — Konferencja — podsumowanie projektu ,,Szansa na lepsza przysztos¢”
w ktorej brato udziat 7 0séb z SDS,

03.12 — wyjazd do Domu Kultury w Ornecie na Swiatowy Dzien Oséb
Niepetnosprawnych pt. ,,Gdzie jest czlowiek tam jest i sztuka”,

03,10,16,22,29.12 — cykl 5 spotkan dla rodzicow i opiekunow prawnych

z psychologiem w formie warsztatow pt. ,,Dorosty niepelnosprawny w domu”

06.12 — Mikotajki — wrgczamy sobie prezenty,

08.12 — wyjazd do Klebarka Wielkiego na III Mikotajkowe Spotkanie Os6b
Niepetnosprawnych — konkurs robienia kanapek,

09.12 — wystep z programem koled w Szkole Muzycznej dla Stowarzyszenia

Oso6b Niedowidzacych z Lidzbarka Warminskiego,
14,17,20,27,28,29,30.12 — 40 godz. warsztaty ceramiczne — nauka wytwarzania
wyrobow z gliny, szkliwienie, bizuteria z gliny, gongi.
16.12 — wyjazd do Domu Kultury w Bartoszycach — udziat 4 podopiecznych z SDS
w programie teatralnym ,,Bollywood” w ramach projektu napisanego przez
Warsztaty Terapii Zajeciowej z Bartoszyc.

22.12 — wspélna Wigilia w SDS,

31.12 — sktadamy sobie zyczenia na Nowy Rok.

I1.8. Realizacja programow dodatkowych
W 2010r. pracownicy MOPS-u realizowali nastepujace dodatkowe programy:

1. W zakresie dozywienia dzieci, mtodziezy i 0sob dorostych, realizowano Program Rzadowy
,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”
Dzigki temu programowi, przy zaangazowaniu do jego realizacji rOwniez wtasnych srodkow
finansowych, mozna bylo optaca¢ dozywianie 1260 0s6b w tym:
- z zasitkow celowych skorzystato: 428 rodzin w tym 1089 0sob, na kwotg 337 507,00zt
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w tym:
- positki w naturze tacznie otrzymato 430 os6b na kwotg 201 895,00zt (dzieci
i mtodziezy w szkotach i przedszkolach — 435, kwota 193 599,00 zt, pozostali 74 osoby na kwote
27 537,00)
Srodki rzadowe otrzymane na ten cel wyniosty 445 443,00zt wktad wtasny 113 200,00zt

2. W roku 2010 Klub Integracji Spotecznej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Lidzbarku Warminskim realizowal 2 programy reintegracji spotecznej i zawodowej t.j.:

- ,Zwrot ku aktywno$ci”. Projekt ten byt wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Wzigto w nim udziat 76 0s6b, z czego 72 ukonczyly projekt, 21 osob
w trakcie jego trwania uzyskato zatrudnienie, 43 osoby zostaty skierowane do prac spotecznie
uzytecznych, Kwota dofinansowania wyniosta 264 812,40 zt.

- ,,To moj czas — powr6t do aktywnos$ci”. Projekt wspotfinasowany w ramach konkursu:
,Podmiot zatrudnienia socjalnego partnerem Osrodka Pomocy Spotecznej
i Powiatowego Urzedu Pracy w realizacji kontraktéw socjalnych” w ramach realizacji
Programu ,,Aktywne formy przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu” realizowanego przez
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Wzigty w nim udziat 22 osoby ukonczyto projekt
18 osob. 18 0s6b uzyskato certyfikaty ukonczenia warsztatow, 9 osob uzyskato certyfikat i
zaswiadczenie o ukonczeniu Kursu ,,Kelner z jezykiem angielskim” a takze 9 0so6b uzyskato
certyfikat 1 zaswiadczenie o ukonczeniu Kursu ,,Kucharz z jezykiem angielskim”. Kwota
dofinansowania 69 800,00 z1.

3. Program na rzecz aktywizacji osob niepelnosprawnych.

Zrealizowano W Srodowiskowym Domu Samopomocy, program dofinansowany przez PFRON:
., Leba — ruchome wydmy” Osoby niepetnosprawne poznaja Stowianski Park Narodowy —
wsparciem objg¢to 22 osoby niepetnosprawne

4. Realizacja programoéw we wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi:
- W 2010 roku Lidzbarskie Stowarzyszenie Bezrobotnych "Warmia" wspo6lnie z MOPS
kontynuowato realizacje programu "Centrum pracy", ktorego celem jest aktywizacja osob
bezrobotnych. 10 0sob bezrobotnych, klientow MOPS w ramach programu rozwiesza ogloszenia
na stupach
- Srodowiskowy Osrodek Profilaktyczno - Terapeutyczny "Promyk"- placowka prowadzona w
pomieszczeniach DDP na terenie Osrodka przez Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Lidzbarskiej
realizowal w 2010 roku programy:
,»Sport to zdrowie — nie boj si¢ umie¢ i wiedzie¢ wigcej” skierowany do dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych i zagrozonych marginalizacja. Wzig¢to w nim udziat 30 osoéb. Program byt
finansowany przez fundacjg ,,Przyjaciotka”.
,,Organizacje potkolonii — letniego turnusu socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych” Wzigto w nim udziat 30 oséb. Program byt finansowany przez fundacje
,»Maciu$” oraz Kuratorium Os$wiaty.
- We wspotpracy z Bankiem Zywno$ci w ramach programu: ,,Dostarczanie zywnosci dla
najubozszej ludnosci Unii Europejskiej PEAD” objeto pomoca zywno$ciowa 1044 osoby
w ilosci okoto 65 kg na osobg. Dystrybutorem zywnosci byta Chrzescijanska Stuzba
Charytatywna.
- We wspotpracy z PKPS rozprowadzona zostata zywno$¢ w ramach programu: ,,Dostarczanie
zywnosci dla najubozszej ludnosci Unii Europejskiej PEAD”
Lacznie rozprowadzono wsrod mieszkancow Lidzbarka Warminskiego, w 2010 roku,: 1.128,80
kg (53 osoby)
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11.9. Dzienny Dom Pomocy

Dzienny Dom Pomocy funkcjonuje juz 18 lat od kwietnia 1993r. Od 1.01.2009 r. placowka
weszta W sktad struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Do konca 2008r.
DDP funkcjonowat jako gospodarstwo pomocnicze.

Celem , jaki zaktada sobie placowka jest udzielanie codziennego wsparcia osobom starszy,
emerytom, rencistom, w szczegdlnosci za$ tym wsrod nich, ktorzy czuja si¢ samotni, zepchnigci na
margines zycia spotecznego.

Osoby starsze wecale , nie chca rezygnowaé z aktywnego zycia i bardzo chgtnie uczestnicza w
proponowanych zaje¢ciach.

W zaleznosci od sytuacji zyciowej, kondycji fizycznej, zainteresowan, placowka proponuje
wsparcie w roznych formach.

W 2010r. pracownicy DDP prowadzili nastgpujaca dziatalnos¢ :

1. W zakresie potrzeb bytowych

- Przygotowanie obiadow — tacznie wydano 12.518 obiadéw. Koszt jednego obiadu - 3,60 zt.
Obiady w stotowce jadty 62 osoby.

- Positkow jednodaniowych wydano 6.840. Koszt jednego positku 2,5 zt.
Z tego wsparcia skorzystato 310s0b.

2. Cwiczenia usprawniajace

Od poczatku dziatalnos$ci placowki, realizowane sa ¢wiczenia ogdlnie poprawiajace sprawnos¢ i
kondycje fizyczna. Zajgcia prowadzone sg przez specjalistg, stosownie do wieku 1 mozliwosci
éwiczacych. Cwiczenia ciesza si¢ spora popularnoscia. W 2010 roku korzystato z tej formy
wsparcia 10 osob, trzy razy w tygodniu. Uczestnicy zajgé ponosza czgsciowa odplatnosé

3. Kluby integracyjne

- Rekodzielniczy (5 0sob),

- Ztotej Jesieni (30 osob),

Uczestnicy , dwoch wyzej wymienionych kluboéw przychodza na spotkania zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami.

Seniorzy bardzo lubia spotkania towarzyskie z r6znych okazji np: spotkania okolicznos$ciowe,
Dzien Barci, Dzien Dziadka, Andrzejki, imieniny, spotkania z innymi Domami, np. w
Bartoszycach. Takie wigksze wspdlne imprezy, to: spotkanie z pensjonariuszami z Bartoszyc
(uczestniczyto 130 os6b), zabawa Andrzejkowa , zabawa karnawatowa w Bartoszycach, wspolna z
pensjonariuszami SDS z Bartoszyc, oraz z cztonkami Stowarzyszenia Dzieci Wojny. Bardzo
ciekawym spotkaniem byt optatek seniorow, wspolnie z przedszkolakami. Dzieci przybyty do
siedziby MOPS, w prezencie przyniesione zostalo ,,drzewko nadziei”, byt to $wierk w doniczce,
udekorowany ozdobami wykonanymi przez dzieci.

Ponadto organizowano liczne wycieczki, migdzy innymi:

- Tradycyjnie co roku w ramach otwarcia sezonu letniego, wycieczka do Zywkowa (najwieksze w
naszych okolicach skupisko bocianéw)

- Spotkanie przy grillu na §$wiezym powietrzu.

4. Inne zadania DDP na rzecz pomocy spotecznej

- Zaopatrywanie osOb chetnych w sprz¢tdéw 1 ubran uzywanych . Prowadzone sa zbiorki takich
rzeczy jak odziez uzywana, sprzgt gospodarstwa domowego, meble, posciel itp. Zebrane rzeczy sa
przekazywane potrzebujacym.

Sprzet oraz meble przekazane zostaly do 21 rodzinom, w tym 2 rodziny zostaly wyposazone od
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podstaw. Odziez otrzymato 54 rodzin.

- Dzialania na rzecz 0s6b bezdomnych. Do zadan pracownikow DDP nalezy dbatos¢ o
wyposazenie noclegowni, utrzymanie czystosci, zaopatrzenie w srodki czystosci, odziez.
Osoby bezdomne korzystaja z positkow sporzadzonych w kuchni w DDP.

Lidzbark Warminski dnia 10.02.2011r.

Na podstawie sprawozdan z poszczegolnych
dzialéw, informacje zbiorcza sporzadzita:
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